110年來賓及教職員工生趣味競賽要點
比賽時間:110年11月11日（星期四）上午9：20分舉行

 (一)時代巨輪
第一組 eq \o\ac(○,1)301    eq \o\ac(○,2)302    eq \o\ac(○,3)303    eq \o\ac(○,4)304    eq \o\ac(○,5)305     eq \o\ac(○,6)306  
    第二組 eq \o\ac(○,1)307    eq \o\ac(○,2)308    eq \o\ac(○,3)309    eq \o\ac(○,4)310    eq \o\ac(○,5)美術班聯隊    eq \o\ac(○,6)教師聯隊

【競賽規則】：

    1.人數：14名(7人一組，分2組)，導師可以加入競賽。
　　　　2.場地：操場草地（10公尺）
　　　　3.器材：每組大帆布一個、三角錐（折返用）一個。
　　　　4.方法：(1) 7人一組向前推至折返點，再折返終點（大帆布需完全通過），將大

                帆布交由第二組接力之。
　　　　　　　　(2) 如中途單腳踏出帆布外，加時5秒；雙腳跑出帆布外，加時10秒。
                大帆布未完全通過，加時20秒。
　　　　　　　　(3) 計時決賽，取前4名。
(二)有球必應
   第一組（1）101 （2）102 （3）103 （4）104 （5）105 （6）106   
         （7）107 （8）108 （9）109 （10）110 （11）美術班聯隊
（12）教師聯隊 
【競賽規則】：

        1.人數：15名(1人一組，分15組) ，導師可以加入競賽。
　　　　2.場地：操場草地（15公尺）
　　　　3.器材：每組筷子一雙、三角錐（折返用）一個、桌球5顆、盤子二個。
　　　　4.方法：(1) 每人跑前至折返點、用筷子（單手）將桌球5顆夾至另一個盤子，

                    全部（5顆）夾完始可返回，將筷子放回原地，折返擊掌接力之。
　　　　　　　　(2) 雙手碰觸，加時10秒；未夾完即返回，取消資格；未用筷子將球

                    夾入，每顆加時20秒。
　　　　　　　　(3) 計時決賽，取前4名。  
