
九月份學生菜單 
 

本店使用台灣豬肉，請安心食用 
 

 

 

        9月 19日 9月 20日 9月 21日 9月 22日 9月 23日 

星期 一 二 三 四 五 

主食 白米飯 白米飯 白米飯 白米飯 白米飯 

主菜 現炸豬排 蔥爆豬肉 鹽酥雞丁 滷腿骨丁 香酥雞翅 

配菜一 中肉捲 小香腸 馬蹄條 鱈魚丸 沙茶豬 

配菜二 紅燒豆腐 滷冬瓜 紅燒冬粉 花生麵筋 滷豆乾 

配菜三 豆芽菜 金針菇 川耳 豆芽菜 金針菇 

配菜四 南瓜 玉米蛋 洋蔥蛋 滷蛋 涼拌杏鮑菇 

季節時蔬 油菜 空心菜 地瓜葉 油菜 地瓜葉 

醣類(克) 94 92 95 92 90 

蛋白質(克) 39 38 37 38 40 

脂肪(克) 40 39 38 38 36 

卡路里(大卡) 892 871 870 862 844 


