
111 學年度教師輔導與管教知能研習- 

「溝通同理與地獄引導」講座實施計畫 

壹、 依據 

教育部國民及學前教育署 111 年 7月 26日臺教國署學字第 1110091266 號

函及教育部國民及學前教育署111年8月16日臺教國署高字第1110107934

號函辦理。 

貳、 目的 

加強教師發展性輔導知能，透過小組活動方式進行兩場次互動式講座，期

能藉此提升學員運用「溝通的友善訊號、換位思考、正向管教活動設計、

犯錯回應與正向化」等有效溝通與引導能力，以增進班級經營及溝通之能

力。 

參、 辦理單位 

一. 主辦單位：教育部國民及學前教育署 

二. 承辦單位：國立花蓮高級中學 

肆、 講座資訊 

一. 時間：112 年 3月 2日(星期四)上午 9時至下午 4時 30 分 

二. 地點：國立花蓮高級中學-綜合大樓-3F-平面會議室 

三. 參與對象：花蓮縣各公私立高中職教師。 

四. 活動流程：如附件 

伍、 報名及錄取資訊 

一. 請上全國教師在職進修網(https://www2.inservice.edu.tw/)進行報

名，課程代碼：3698765。 

二. 報名時間：即日起至 112 年 2月 24 日(星期五)止。 

三. 本活動限額 40名，錄取順序如下： 

(一)國立花蓮高中同仁。 

(二)本縣市各公私立高中職教師，以報名時間先後依序錄取。 

陸、 聯絡資訊 

一. 國立花蓮高中輔導室主任李卓穎，電話：03-8242236#530，或電子信 

    箱：ofcounseling@hlhs.hlc.edu.tw 

    二. 國立花蓮高中教務處助理徐紹倫，電話：03-8242236#309，或電子信



箱：nic1012@hlhs.hlc.edu.tw 

陸、其他 

一. 為確保研習品質，講師不接受中途參加或離開，故能全程參加者優先

報名，請審慎考量，全程參加本講座人員，核給研習時數 6小時。 

二. 參與者務必配合本校防疫措施，入校請配戴口罩、雙手噴灑酒精並量

測體溫，如當日體溫超過 37.5 度 C，請勿參加研習。 

三. 為響應環保，請自備環保餐具。 

四. 請惠予出席人員公(差)假登記及課務排代，並依規定由服務學校之相

關計畫支給差旅費。 

柒、 經費來源 

教育部國民及學前教育署補助辦理教師輔導與管教知能工作坊計畫項下

及教育部國民及學前教育署補助本校辦理 111 學年度「高中優質化輔助方

案」計畫項下支應。 

  



 

111 學年度教師輔導與管教知能研習- 

「溝通同理與地獄引導」課程表 

日期：112 年 3月 2日(星期四) 

地點：國立花蓮高級中學-綜合大樓-3F-平面會議室 

時間 內容 主持人/主講人 

08：40 - 09：00 報到 花中工作團隊 

09：00 - 10：30 溝通同理(一) 莊越翔老師 

10：30 - 10：40 中場休息時間 花中工作團隊 

10：40 - 12：10 溝通同理(二) 莊越翔老師 

12：10 – 13：10 午餐 / 休息 花中工作團隊 

13：10 – 14：40 地獄引導(一) 莊越翔老師 

14：40 – 14：50 中場休息時間 花中工作團隊 

14：50 – 16：20 地獄引導(二) 莊越翔老師 

16：20 – 16：30 Q & A 時間 莊越翔老師 

16：30~ 賦歸 花中工作團隊 

 

附件 


