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•1.食-影響判斷的飲食要避免
•2.衣-依據天候、時間穿衣服
•3.行-路上的標誌、號誌要認識
•4.育-駕駛應具備的正確用路觀念

機慢車交通工具
騎乘安全注意事項

•1.機慢車種類介紹
•2.機慢車構造差異介紹
•3.出發前檢查重點及平日保養重點
•4.我該怎麼做

機慢車交通工具
安全檢查注意事項

•酒精測試實驗交通事故

•1.了解影響煞車距離的因素有哪些?
•2.計算應該與前車保持多遠的安全距離?
•3.在雨天中行車時要更加的小心，輪胎會造成甚麼影響?

交通事故
安全煞車距離計算

•實際案例說明
機慢車交通事故
處理及民事責任

•實際案例說明
機慢車交通事故
處理及民事責任

機慢車交通事故處理及民刑事責任探討



•1.性與性別

•2.性別意識

•3.性別主流化

性別意識與主流化

•1.民法(婚姻、收養)

•2.釋字748號解釋
同志婚姻

•1.民法(僱傭契約)

•2.勞動基準法

•3.性別勞動剝削與性別工作平等措施

性別勞動

•1.家庭暴力防治法

•2.刑法(傷害、殺人)

•3.暴力循環模式

親密與暴力

•1.性騷擾

•2.性侵害

•3.性交易

說不要的權利

•1.民法(親屬、繼承)

•2.民法(意定監護)

•3.墮胎、子宮與乳房、安樂死的身體自主權

性別與醫療

性別與法律



入門到入迷：帶你喝好、烘好、沖好一杯好咖啡

•義式咖啡介紹
•拉花基礎技巧
•咖啡拉花實作
•學習目標：能完成其具有美感及創新的咖啡拉花作品

咖啡拉花技巧與實作

•咖啡生長環境、品種介紹
•非洲產區/特色/風味介紹
•非洲咖啡風味品飲(精選3~5種咖啡)
•學習目標：能分辨咖啡豆品種的好壞

咖啡知識與品飲：
非洲

•不同形式/材質的沖煮器具介紹與使用
•沖泡要素調整：研磨、水溫、粉水比
•手沖實做
•學習目標：使用沖泡式器具沖泡一杯單品咖啡

手沖咖啡技巧與實作

•咖啡豆購買與保存
•中南美洲產區/特色/風味介紹
•中南美洲咖啡風味品飲(精選3~5種咖啡)
•學習目標：能區別各大洲咖啡豆的不同

咖啡知識與品飲：
中南美洲

•手網烘焙介紹
•認識咖啡瑕疵豆
•手網烘焙實作-淺焙
•學習目標：能分辨咖啡豆的烘焙度

手網烘焙

•咖啡處理法介紹(水洗、日曬、蜜處理)
•不同處理法/特色/風味介紹
•咖啡風味品飲(精選3~5種咖啡)
•學習目標：能區別各種處理法咖啡豆的不同

咖啡知識與品飲：
處理法



吃吃走走玩玩：來自大自然的漆與生活工藝設計

•古裝劇裡浪漫的油紙傘，是古禮嫁娶必備用品，也
是曾經是美濃客家的代表工藝。從桐花節、油桐樹
開始、認識桐油這個環保的傳統材料，以及在生活
中的工藝應用，最後自己動手作一把桐花扇。

桐樹、桐傘、桐花扇

•阿美族被認為是最善於「吃草」的民族。認識阿美族的野菜文化、特色野菜；環保的植
物容器製作應用，最後做個野草杯來「吃土」。月初吃草，月底吃土？

•薯榔、茜草、胭脂蟲？ 從動植物到礦物，認識來自
大自然的染料，與各個國家民族以及台灣各族群迷人
的顏色採集故事。

把大自然的顏色偷走

•校園探索認識植物，分工合作採集後抽題設計，敲染出
自己喜歡的圖案。野花野果敲敲染

•最早的「油漆」其實是漆樹上採下來的，天然環保且有抗菌功效。
認識漆樹、千年傳統漆工藝，漆在亞洲、日韓、台灣原住民及閩客
各族群的應用與設計。

蒔繪漆盤(一)
漆樹的故事

•體驗用日本蒔繪技法，為自己設計製作一個華麗的暈金蒔繪漆盤。
蒔繪漆盤(二)
製作體驗


