
普通高級中學課程生活科技學科中心 

114學年度種子教師培訓研習實施計畫 

壹、計畫依據 

   一、依據教育部普通高級中學生活科技學科中心114學年度工作計畫辦理。 

貳、工作目標 

ㄧ、建構專業社群聯絡網，推廣各類教師研習活動，並透過教師同儕間的學習，

提升教師團隊的教學合作觀念與實務。 

二、配合十二年國民基本教育理念與實施之課程，增進學科教師因應十二年國民

基本教師之教學專業能力。 

三、鼓勵教師研習進修，提昇生活科技科教師專業知能，增加教師對於教材的熟

悉度，發揮教學成效。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部普通高級中學課程課務發展工作圈 

二、承辦單位：生活科技學科中心－新北市立板橋高級中學 

三、協辦單位：潮州鐵道文化區、臺東縣私立公東高級工業職業學校 

  



肆、種子教師培訓課程 

生活科技學科中心114學年度 

暑期種子教師培訓課程表 

日期 時    間 課程內容 主講者 

7/13 

(一) 

10:00~10:30 集合（前往高鐵左營站），出發前往參訪地點 學科中心團隊 

11:00~12:00 午餐(自理)  

12:00~15:00 潮州鐵道文化區參訪 鐵道文化區導覽人員 

15:00~18:00 前往台東下榻飯店 學科中心團隊 

17:00~18:00 晚餐  /  休息  

18:00~20:00 種子教師會議  校長 

7/14 

(二) 

09:00~12:00 

SDR軟體設定與無線電頻譜分析 

製作電波接收天線 

天線系統架設 

黃士淵 老師 

12:00~13:00 午餐  /  休息 學科中心團隊 

13:00~16:00 

HF短波通訊實作 

ESP-NOW無線通訊模組製作 

ARDF測向操作實務 

黃士淵 老師 

17:00~18:00 晚餐  /  休息 學科中心團隊 

18:00~20:00 種子教師培訓、經驗交流分享 學科中心團隊 

7/15 

(三) 

10:00~12:00 公東高工木工廠與聖堂 參訪 公東高中教務處 

12:00~13:00 午餐  /休息  

13:00~ 賦歸  

 

伍、報名方式： 

1、 報名相關事項聯絡人：吳亞軒小姐，電話：02-29602500分機102。 

2、 報名日期：即日起至115年7月13日前。 

3、 請至教育部在職進修中心網站報名，全國教師在職進修資訊網之報名方式：

使用者登入→點選「研習進階搜尋」→勾選「研習名稱/代碼」→輸入課程代

碼：5636652 

陸、研習時數：全程參加人員核發12小時研習時數。 



柒、辦理經費 

一、 教師服務學校請核予參加研習人員公差假辦理以便核銷，往返左營高鐵站之

交通費由本學科中心支付。 

二、 學科中心統一支付活動期間內與會研習人員住宿費、膳費、交通費。 

捌、注意事項 

一、 欲搭遊覽車之研習人員於114年7月13日上午10:00台灣高鐵左營站一樓集合。 

二、 請研習人員準時參與並全程參加研習。 

三、 為響應環保政策，請老師自備環保餐具。 


